
Cerdanyola del Vallès, 27 de març de 2020 
 
 
Bon dia famílies de les i dels Policies i  Tortugues , 
 
 
Aquí seguim, començant ja la 3era setmana de confinament. Esperem que estigueu tots bé i               
que seguiu fent treballar la imaginació perquè els dies passin millor!! 
 
 
Ja sabeu que això és una continuació de les propostes anteriors.  
Introduirem el “​Racó de dits​”. Fent activitats per millorar la motricitat fina. Amb això es treballa: 

● la força de les mans i dits 
● la coordinació-òculo-manual 
● la concentració 

 

 
 

● Continuant el ​Grafisme creatiu​ amb material variat: farina, sorra, pintura, 
retoladors, llapis, retoladors vileda als vidres o mirall, guixos, etc. 

    



 
 

● Fent el ​“Racó de l’artista”​: deixar que manipulen amb la pasta de sal... perquè 
facin la seva creació personal. 

 
 
 

 

 
 
COLLAGE DE PASTA DE 
SAL 
 
Farem una base de pasta 
de sal, enganxarem 
material variat o el que 
decideixin els infants. 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
● Fent matemàtiques manipulatives​ amb qualsevol material que tingueu a casa 

(botons, macarrons, agulles d’estendre, pedres, petxines, peces de Lego, papers 
de colors,... 

 

 
 
 
 



● Contes​: Us proposem reprendre el conte: “​El Monstre de colors​” que vam veure a              
l’Ateneu el primer trimestre i aprofitar per parlar de les emocions, de com es senten               
aquests dies que estan vivint (parlar del possible “enfadament” o la “por” que poden              
tenir…). Es pot acabar fent un dibuix amb el color que estan sentint. 
“El Monstre de colors”​: ​https://www.youtube.com/watch?v=LyDemqqUS-Q 
 
 

● Psicomotricitat: ​Aquesta setmana us proposem fer un circuit amb els elements que             
disposem a casa. A partir una caixa de cartró oberta podem dissenyar la nostra ciutat, el                
carrer i decorarla com més ens agradi. El joc seria dir “ hem d'anar de la casa vermella                  
al parc dels gronxadors, per ex… Amb un cotxe o qualsevol joguina que rellisqui i/o rodi                
seguirem l’ itinerari indicat i després ...jugar lliurement. 
 

 
  

● Mandales de primavera per pintar i treballar el traç i la força de dits:​ podem parlar 
dels colors de la primavera: verd, groc, fucsia, taronja... abans de començar a pintar-les. 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=LyDemqqUS-Q


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Més a : ​https://www.fromthepond.com/pond-coloring-club 
 
 
 
 

● Aquesta setmana com a recursos a les xarxes us suggerim: 
 
 
Una mà de contes​ ​https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/ 
 
Motxilla​,​http://www.ceip-diputacio.com/portadaEI-CI.htm 
 
Cançons de: 
 
 -The simple songs.​https://supersimple.com/super-simple-songs/  
 
-El pot petit   
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvamd4GOXLP0rPMFIazi4DdM_kamqzDvG 
 
 
 

https://www.fromthepond.com/pond-coloring-club
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/una-ma-de-contes/
http://www.ceip-diputacio.com/portadaEI-CI.htm
https://supersimple.com/super-simple-songs/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLvamd4GOXLP0rPMFIazi4DdM_kamqzDvG


 
 
Tot seguit us deixem els​ noms​ dels vostres infants perquè pogueu jugar amb ells a reconèixer, 
resseguir o copiar el seu nom i el dels seus companys/es. 
 
Classe dels i les Policies: 
 
 

 

EDGAR 
GALA 

MARTINA 
GUERAU 



IVAN 
SARA 
KALA 
DEVA 

THIAGO 



PAULA 
LUKA 
IOSIF 

LAURA 
IZAN 



BETH 
AXEL 
IRATI 
NICO 

ARIADNA 



MARIUS 
DÍDAC 

POLICIES 
 
 
 
 
 
Classe dels i de les Tortugues: 
 
 

 

IVET 



BIEL 
ELNA 

TRIANA 
NÚRIA 
NEIL 



HARITZ 
CANDELA 
VÍCTOR 
JUAN 
MARTÍ 



BRUNO 
GAEL 
EMMA 
LEO 

ALAN 



MÓNICA 
ISABELLA 

NORA 
MAXÍM 
JORGE 



MATI 
TORTUGUES 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


