Espa g UEti s a la carbonara



Serveix la pasta en plafs indiiduals empolsats

Colador

amb el formatge railat

Posa aigua abundant en una ofla i, quan
arrenqui &l bull, afegelx-hi un pessic de sal, un
rajoli d'oli i els espaguetis. Deixa’ls coure a foc
vit &l temps que recomani el paquet, uns 10
minuts.

Talla el baco a fires ben primes | afegei-lo a la
paella amb la ceba. Remena-ho be perquée es

bameqin els ingredients | dexa-ho coure fot un
paredl de minuts mes remenant de tant en fant.

I:E

Taula de
tallar

(uan el baco estiqui enrossit, afegeix-hi un pessic
fe sal i aboca-hi la crema de flet. Deixa reduir

|3 salsa uns seqons a fi gue se'n concentrin els
sabors.

Ingredienkts

sal

3 cullerades d"oli d'oliva
180 g d'espaguetis

1 ceba petita, 60 g

Preparacid

3 cullerades de
crema de let, 60 mi

9 llonzes fines de baco, 60 g

Pela la ceba | talla-1a en [amines fines,

= -2

Paella Cullera i ganivet

Escalfa la paella amb un rajoli d'of i, quan
esfigui calent, afeneis-hi 13 ceba | deba-l coure
a foc mifja fins que 5'enrossel.

2 cullerades de formatge

parmesa ratllat

(Juan els espaquetis estiguin cuits, aboca'ls en un

i

Fogons

J

Bol gran

colador i delka que 5"escomin be.

lersones

' Posa la pasta en un bol gran, afeqed-hi la salsa
| remena-ho be perque &5 bamegin tots s
ingredients.






