
Pilar (E.Especial)

ORIENTACIONS D'ACTIVITATS DE LLENGUA CICLE MITJÀ

Lectura

- Fer diferents tipus de lectures (silenciosa, en veu alta, compartida amb un germà,

pare o mare, llegir per a un altre…) de:

• Un capítol d’un llibre que t’agradi molt (encara que ja l’hagis llegit).

• Una revista infantil.

• Un còmic.

• Un conte.

• Una  notícia  d’actualitat  escolar  (entra  al  web  de  l’escola  i  descobreix

informacions, treballs d’altres companys, sortides, etc.).

• Una notícia  d’actualitat  social  (fixa’t  qui  l’escriu,  què explica,  el  tipus  de

lletra que fa servir, la forma, si dóna una opinió...).

• Un poema o una cançó.

Moltes  d’aquestes  activitats  les  pots  fer  també  a  través  de  l’ordinador.  Pots

guardar  l’enllaç,  imprimir-ho  o  simplement  ho  fiques  en  un  usb  per  poder-ho

compartir amb els companys a la tornada.

Escriptura

- Escriu un correu electrònic a un company, explicant-li que fas i com estàs passant

aquest dies.



- Inventa’t un conte seguint les pautes treballades a classe i  no t’oblidis de les

frases  d’inici  i  d’acabament  dels  contes:  ”Hi  havia  una  vegada”,  ”Fa  molt  de

temps…”, ”Conte contat, aquest conte s’ha acabat“.

- Escriu rodolins amb paraules noves i altres que ja coneixes.

- Pensa endevinalles i escriu-les. Al final de la frase escriu la  resposta i un dibuix

que il·lustri l’endevinalla.

Pots  jugar  amb  elles  proposant  a  algú  que  les  endevini,  les  pots  escriure  a

l’ordinador i buscar la imatge de la solució i enganxar-la al full.

- Busca la foto del teu personatge favorit, (si no tens ordinador també te la pots

inventar  o retallar  d’alguna revista o  material  que tinguis  a  casa)  i  fes  la  seva

descripció (física i dir a que es dedica i que li agrada).



ORIENTACIONS D'ACTIVITATS DE   MATEMÀTIQUES   CICLE MITJÀ  

- Practica el càlcul mental amb diferents materials:

• Daus: llença dos daus, fes la suma mentalment i després escriu-la.

• Pots augmentar la dificultat afegint més daus, fent sumes de tres i de quatre

números.

• Si  marques amb gomets de diferents  colors:  vermell,  blau i  verd  podràs

escriure nombres de tres xifres assignant unitat, desena i centena als colors.

- Practica les operacions treballades a classe: suma portant-ne, resta portant-ne i

multiplicacions d’una xifra. Te les pots inventar o tornar a repassar i comprovar les

del quadern que havies fet malament i tornar-les a fer.

Si tens accés a Internet, pots entrar en aquests enllaços que hi ha càlcul mental en

línia, descomposició de nombres, multiplicacions, joc de l’oca en línia, etc. i són

molt divertits (no cal que miris el rellotge) pensa en els encerts i fes-ho tranquil:

• https://www.vedoque.com/juegos/juego.php?j=dados   

• http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/  

todo_mate/calculo_m/calculomental_p_p.html 

•  https://www.ictgames.com/mobilePage/index.html

• https://clic.xtec.cat/projects/ocaesp/jclic.js/index.html   

https://www.ictgames.com/mobilePage/index.html
https://clic.xtec.cat/projects/ocaesp/jclic.js/index.html
https://www.vedoque.com/juegos/juego.php?j=dados
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/todo_mate/calculo_m/calculomental_p_p.html
http://www3.gobiernodecanarias.org/medusa/eltanquematematico/todo_mate/calculo_m/calculomental_p_p.html


ORIENTACIONS D’ALTRES ACTIVITATS

- Fes un dibuix des de la finestra de casa.

- Elabora una petita manualitat amb material reciclat que tinguis a casa. Després,

si vols pots escriure, les instruccions a l’ordinador i fes un dibuix del resultat final.

- Practica la papiroflèxia, si fas animals senzills després enganxa’ls sobre un full i

dibuixa un paisatge.

-  Pinta  mandales,  escolta  música,  canta  i  toca  instruments  que  tinguis  o

improvisats.

- Juga en família a jocs de taula, a paraules encadenades, a endevinar cançons…

- Fes una recepta de cuina fàcil .


