
Hola famílies!!  
 
Com esteu? com van aquests dies de tornada a la “NORMALITAT”?  
 
Ja estem a la 9ena setmana de confinament, i a poc a poc, agraïm              
començar a tornar a la normalitat, tot podent sortir al carrer a passejar o              
fer esport durant més estona al dia. Malgrat tot, encara no sabem al             
100x100 quan podrem tornar a l’escola!!! 
 
Abans de res, voldriem dir-vos que durant aquestes 9 setmanes a casa            
heu fet una GRAN FEINA amb els vostres fills/es! Sabem que han sigut             
i estan sent moments durs i difícils per a tothom, però davant les             
necessitats dels vostres fills/es, heu fet tot el possible per a ells i per a               
millorar la seva estada a casa, treballant l’acceptació dels         
aconteixements i fent més fàcils els seus dies, tot realitzant una bona            
estructura, organització i rutina! 
 

 FELICITATS MARES I PARES!!! 
 
 
Ara sí, comencem recordant-vos que cada tutor/a ha enviat les          
orientacions, feines i reptes al correu de l’aula per poder seguir           
treballant una setmana més!! 
Com sabeu, i si teniu dubtes, podeu enviar mail a la tutora o bé a               
nosaltres en els diferents correus que teniu de l’escola o bé pel mòbil! 

 
ESTEM SEMPRE EN CONTACTE!  

 



 
Nosaltres, des de la SIEI: 
 
En primer lloc, voldríem continuar recordant-vos que és important:  
 

- Mantenir un horari cada dia (hora d’aixecar-se, d’esmorzar, de         

dinar, de sopar, de dutxar-se, d’anar a dormir, sortir al carrer…..)           

→ MANTENIR RUTINES AJUDA A CREAR-SE UNA       

ESTRUCTURA DIÀRIA 

 

- Cal anticipar i estructurar el dia a dia amb les diferents activitats            

previstes.  

→ Recordar que com més similar sigui aquesta estructura al llarg           

dels dies, més fàcil serà per a ells.  

→ En l’estrucutra del dia, cal pensar activitats per fomentar l’hàbit           

de treballar i ara des del passat 26 d’Abril, organitzar-se per sortir            

al carrer dins l’horari establert per l’edat.  

 

- Cal combinar activitats (lúdiques, de moviment, jocs, feines        

d’escola, manipulació o experimentació…) 

 

- Cal un acompanyament específic a nivell emocional i posar-li         

paraules a tots els moments viscuts. → portem molts dies i hi ha             

moments complicats on són més protagonistes les actituds        

disruptives, enfados, rabietes o neguits.  

 

 
  



En relació a les videotrucades, estem molt contentes de com estan           
funcionant i lo bé que ho esteu fent amb els vostres fills/es i les ganes               
que ells tenen de participar i realitzar aquestes videotrucades amb els           
seus companys. 
 
 Cal dir que durant l’activitat estem treballant:  

- Atenció 
- Escolta 
- Relació social 
- Comunicació verbal 
- Temps d’espera 
- Seguiment de la conversa específica 

 
Aquesta setmana continuarem de la mateixa manera. Cada infant tindrà          
la seva videotrucada amb els seus companys d’aula, el mateix dia           
indicat a l’hora que us citi el tutor/a. Així doncs, cal estar ATENTS             
AL MAIL per rebre el LINK de la VIDEOTRUCADA! 
 
 
Us recordem els dies de les videotrucades per grups classe: 

 
 

 

Dilluns→ Cicle Inicial 1r i 2n de primària  

Dimecres → Cicle Mitjà 3r i 4t de primària 

Dijous → Cicle Superior 5è i 6è de primària 

Divendres →  Educació Infantil. EI3 - EI4 - EI5  
 

 
 
 
  



 I abans d’acabar amb les orientacions d’aquesta 9ena setmana us 

volem proposar un REPTE!!!!  
 
Ens agradaria que ens enviéssiu un vídeo d’algun 
moment en què sortiu al carrer i així ens pogueu 
explicar: 

- On aneu?  
- Amb qui aneu? 
- Que porteu per protegir-vos? 
- A quin moment del dia sortiu (matí / tarda)  
- etc….  

 
Un cop tingueu el video…. ens el podeu fer arribar a           
través del mòbil o del mail de la classe dels gats;           
turodeguiera.SIEI@gmail.com  
 
 
Esperem que continueu tant bé com fins ara, cuidant-vos molt i cuidant            
de tota la família.  
 
Molts petons i abraçades 

 
 

Mestres SIEI.  
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