
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Canta JAMBO BWANA, 

una cançó de benvinguda de Kenia. 

 

 

 

 

 

 

 

 A l’Àfrica el cant i la dansa van units. Fes que el 

teu cos es mogui al ritme de la cançó. 
 

 Hakuna Matata significa “no hi ha problema” 

(no et preocupis). 

 TOT ÉS RITME! 

    Mira aquest vídeo i ho descobriràs. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 La música africana té molt de ritme.  
 

 Agafa  un  objecte  o  instrument  i toca el  teu  

propi ritme acompanyant els tambors africans.   

 

 

Balla amb MASAKA KIDS AFRICANA 

 

 

 

 

 

 
 

 Deixa’t emportar pel ritme de la música 

i...balla improvisant moviments.  

 Pots aprendre d’aquests nens i nenes que ho 

fan molt bé, perquè a l’Àfrica és porta el 

ritme, la dansa i...la música al cor!  

 

Espero que gaudeixis de les propostes! 

Si vols pots explicar-me com et va, fer 

suggeriments o enviar un vídeo al correu de la 

classe. 

 

          Petons i fins la setmana vinent!    

                               

             Dori 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vUrVeRGo5IM
https://www.youtube.com/watch?v=lVPLIuBy9CY
https://www.youtube.com/watch?v=WEgG-Qhc1iQ&list=LLGe5PR7qYXoQWKZPtQwNvtw&index=487
https://www.youtube.com/watch?v=dc5xG1agUrI


 

 

FLAUTA. ELS ESQUELETS  

(Aquesta feina és per dues setmanes) 

 

 Te’n recordes de la cançó? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Aprèn a tocar amb la flauta la cançó ELS ESQUELETS.  

 

- Necessites saber una nota nova:  la nota RE.  
 

- Observa com es fa: has de tapar tots els forats de la mà dreta, menys el 

del final. 
 

- Practica la nota RE vigilant de no bufar fort, necessita poc aire. No et 

preocupis si al començament no et sona bé, és normal. 
 

- Quan ja et soni el RE, comença a estudiar la cançó.  

 

1r.  Llegeix la partitura i memoritza les notes de la cançó. 

2n. Estudia-la per fragments, primer amb flauta muda i després bufant. 

3r. Recorda que al començament és millor no anar ràpid. Quan ja la      

      tinguis segura, pots anar augmentant la velocitat. 

         
             VERSIÓ LENTA                                                                                                      VERSIÓ MÉS RÀPIDA 

                               

 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=CYyRibaMQoA&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?v=-6wyDzwMPWo
https://www.youtube.com/watch?v=giTz7j6c84Q

