
TREBALL	  DE	  MEDI	  

RELLEU	  DE	  CATALUNYA	  

La	  proposta	  de	  treball	  de	  Medi	  per	  aquesta	  setmana	  té	  a	  veure	  amb	  el	  relleu	  de	  
Catalunya.	  És	  la	  feina	  que	  ens	  tocava	  fer	  amb	  la	  sortida	  a	  La	  Mola.	  Des	  d'allà	  dalt	  del	  
cim	  haguéssim	  vist	  les	  serralades	  i	  planes	  més	  importants.	  Bé,	  com	  això	  no	  ha	  estat	  
possible,	  ho	  farem	  virtualment.	  

La	  1a	  feina	  serà	  jugar	  amb	  un	  mapa	  interactiu.

1. Enllaç	  relleu	  de	  catalunya	  

https://mapasinteractivos.didactalia.net/ca/comunitat/mapasflashinteractivos/recur
s/relleu-‐de-‐catalunya/13af9db2-‐65ee-‐49ce-‐a611-‐51d00751d334	  

	  
1.	  OBRE	  L'ENLLAÇ	  I	  SITUA'T	  

EN	  EL	  MAPA	  

	  

2.	  ESTUDIA	  

	  

3.	  JUGA	  

2. En	  un	  mapa	  mut	  	  pinteu	  les	  serralades	  més	  importants.	  (com	  en	  aquest	  que	  teniu	  
d'exemple):	  

PIRINEU	  

PREPIRINEU	  

SERRALADA	  LITORAL	  

SERRALADA	  PRELITORAL	  

DEPRESSIÓ	  CENTRAL	  

	  



	  

	  

Mapa	  mut	  de	  Catalunya	  

	  

	  

	  

	  

	  



3. Construir	  una	  maqueta	  

Material	  que	  necessitem	  

• paper	  vegetal	  (el	  del	  forn	  serveix)	  	  
• un	  tros	  de	  cartró	  (pot	  servir	  la	  tapa	  d'una	  capsa	  de	  sabates)	  
• plastilina	  de	  color	  verd,	  marró	  i	  blau	  (per	  cobrir	  mar,	  terra	  i	  muntanyes)	  
• Escuradents	  (per	  posar	  banderetes	  amb	  el	  nom	  de	  cada	  element)	  

Instruccions	  del	  procès	  de	  treball	  

1. Calcar	  la	  silueta	  del	  mapa	  de	  catalunya	  sobre	  un	  paper	  vegetal	  (el	  del	  forn	  va	  
molt	  bé)	  

2. Posar	  el	  full	  calcat	  a	  sobre	  del	  cartró	  i	  passar	  per	  sobre	  de	  la	  silueta,	  apretant	  
fort	  	  amb	  el	  llapis,	  per	  a	  què	  es	  quedi	  marcat	  al	  cartró	  i	  després	  poguem	  
resseguir-‐ho	  i	  que	  es	  vegi	  bé	  el	  mapa	  dibuixat.	  	  

3. Escampar	  plastelina	  de	  color	  verd	  cobrint	  tot	  l'espai	  de	  dins	  el	  mapa.	  
4. Escampar	  plastelina	  de	  color	  blau	  per	  la	  part	  de	  fora	  per	  cobrir	  la	  zona	  

corresponent	  al	  	  mar	  Mediterrani.	  
5. Amb	  plastelina	  marró	  fer	  les	  serralades:	  	  

• Sistema	  mediterrani:	  serralada	  litoral	  i	  serralada	  pre-‐litoral	  
• Pirineu	  
• Pre-‐pirineu	  

6. Al	  final	  de	  tot	  s'ha	  de	  clavar	  	  un	  escuradents	  amb	  un	  paperet	  enganxat	  tipus	  
bandereta	  amb	  el	  nom	  de	  l'element	  a	  assenyalar.	  

7. Un	  cop	  llesta	  ens	  envieu	  una	  foto.	  

	  

Opcional	  

Qui	  vulgui	  fer	  la	  maqueta	  més	  completa	  també	  pot	  posar	  els	  rius	  més	  importants	  (els	  
que	  surten	  en	  el	  mapa	  mut)	  	  Aquí	  teniu	  l'enllaç,	  que	  funciona	  exactament	  igual	  que	  
el	  mapa	  del	  relleu.	  

Rius	  de	  catalunya	  

https://mapasinteractivos.didactalia.net/ca/comunitat/mapasflashinteractivos/recur
s/rius-‐de-‐catalunya/401fd7a7-‐ab9e-‐4f8f-‐a3c6-‐7bf33da3a5b2	  

	  

	  

	  



	  

Fotos	  amb	  alguns	  exemples	  de	  maquetes:	  	  

	  

	  

	  
	  

La	  idea	  seria	  aquesta,	  però	  del	  mapa	  de	  
Catalunya.	  

Faltarien	  les	  banderetes	  
amb	  els	  noms	  


